


	 “ศิษย์พระคริสต์ 

เจริญชีวิตประกาศข่าวดี

ใหม่” เป็นเจตนารมณ์ของพระ

ศาสนจักรในประเทศไทย เป็นภาพ

ลักษณ์ที่สะท้อนให้บรรดาคริสตชน

เกิดความตระหนัก และความพยายาม

ที ่จะทำ�หน้าที ่ และดำ�เนินชีว ิตของ

ตนเองอย่างเข้มข้นท่ามกลางกระแสโลก

ปัจจุบันที่มีการเปลี่ยนแปลง และมีความ

หลากหลายบนวิถ ีทางการดำ�เน ินชีว ิต 

พระศาสนจักรทั ่วโลก และพระศาสนจักร

ท้องถิ่น จำ�เป็นต้องให้ความสำ�คัญกับการ

ประกาศข่าวดีใหม่อย่างจริงจัง และเข้มข้น ทั้งนี้

เพื่อการสานต่องานประกาศข่าวดีภายใต้การนำ�

ขององค์พระจิตเจ้าโดยบรรดาอัครสาวก และคริสต-

ชนแรกเริ่มที่ได้ดำ�เนินชีวิตตามคำ�สอนและแบบอย่าง

ของพระเยซูคริสต์อย่างซื่อสัตย์ในการประกาศข่าวดี

ตลอดระยะเวลาของพระศาสนจักรที ่ผ่านมา สถาบัน

แสงธรรม และศิษย์แสงธรรมทั้งหลายจึงจำ�เป็นต้องแสดง

บทบาทของตนเองในการเป็นผู้นำ�เพื่อสร้างความตระหนัก 

และความพยายามในการประกาศข่าวดีใหม่ให้ความร่วมมือ

กับองค์กรต่าง ๆ ของพระศาสนจักรและร่วมกันเสริมสร้างงาน

ประกาศข่าวดีใหม่ให้มีประสิทธิภาพ เกิดประสิทธิผล ทั้งนี้

ขอให้มุ่งเน้นการประกาศข่าวดีใหม่ที่เริ่มจากภายในตนแต่ละคน 

นำ�ไปสู่การดำ�เนินชีวิตทุกสถานการณ์ และทุกโอกาสที่ทำ�ให้ชิีวิต

ของตนเองเป็น “ข่าวดี” แห่งพระวรสารขององค์พระเยซูคริสตเจ้า

อย่างแท้จริง.....



จากวันนี้ไป เราจะเป็นศิษย์พระคริสต์ ด้วยกัน...
“ศิษย์พระคริสต์” พวกเราทุกคนคือศิษย์พระเยซู ศิษย์ของพระคริสต์

	 ทุกคนที่ได้รับศีลล้างบาป พวกเราทุกคนได้เป็น 
“ศิษย์พระคริสต์”  ด้วยกันทุกคน... ในสารสโมสรนักศึกษา
ฉบับนี้ พ่ออยากบอกกับนักศึกษาทุกคนว่าเรามี “กฤษฎีกา” 
ปี ค.ศ. 2015 ซ่ึงหมายถึงแนวทางชีวิตของพระศาสนจักร พระ
ศาสนจักรไม่ได้หมายถึงใครอื่นๆเลย นอกจากหมายถึงพวก
เราทุกคนไม่เว้นใครเลย ทุกคนที่ได้รับศีลล้างบาป กฤษฎีกา
ยืนยันความจริงว่า พวกเราทุกคนเป็นศิษย์พระคริสต์
เต็มที ่ 
	 พ่อมีเพลงตอนหนึ่งจะเล่าให้ฟังครับ ถ้าร้องได้
ยิ่งดี ชื่อเพลง “ศิษย์พระคริสต์” และอันที่จริงพ่อแน่ใจ
ว่านักศึกษาจำ�นวนมากเคยได้ยิน ได้ร้อง หรือได้เต้นท่า
ประกอบเพลงนี้มาแล้วแน่ๆเลย โอกาสนี ้พ่ออยากจะให้
นักศึกษา ได้อ่านตอนรับของเพลง “ศิษย์พระคริสต์” 
ดังนี ้
 

	 พ่ออยากเชิญชวนนักศึกษาทุกคนที่อ่านสารสโมสรฯ
ฉบับน้ี... จากวันนี้ไป เรามาร่วมใจเป็นศิษย์พระคริสต์ด้วยกัน
ทุกคน เราจะรัก เราจะรู้จักพระเยซูคริสต์ พระอาจารย์ของเรา 
เราจะกล้าเจริญชีวิต คือเป็นศิษย์ของพระองค์ กล้าดำ�เนินชีวิต
เป็นเหมือนพระองค์ คือ รัก รัก รัก ให้เรารักเพื่อนพี่น้องของเรา
ทุกคน และที่สำ�คัญมากๆ ศิษย์พระคริสต์ต้อง “รับใช้” แบบ
พระเยซู พระองค์รับใช้ ดูแลรักษา ช่วยเหลือ ถ้าเราเป็นศิษย์พระ
คริสต์เราต้องรับใช้  จากวันน้ีไป สารสโมสรฯอยากชวนนักศึกษา
ทุกท่านให้กล้ารักพ่ีน้องทุกคน กล้ารับใช้ ใจดีกับทุกคน สำ�คัญ
มากนะครับ “ร่วมใจกัน” เป็นพลังหนึ่งเดียวกันในการรัก และ
รับใช้เพื่อความดีของทุกคน... คงน่ารัก น่ารักมากๆ ถ้าเราเป็น
ศิษย์พระคริสต์แบบนี้ เยาวชนคริสตชนคนใดได้อ่าน ได้ร้องเพลง
ศิษย์พระคริสต์นี้ ออกตัวเลย ออกตัวแรงๆ  ออกไปเป็นศิษย์พระ
คริสต์กันครับ รัก รับใช้ เป็นพยานถึงพระเยซูคริสตเจ้ากันครับ
	​ จากวันนี้ไป... ให้เราร่วมกันออกตัว ก้าวออกไปพร้อม
เป็นประจักษ์พยาน เพื่อร่วมกันสืบสานพระราชัย คือ... 
พระอาณาจักรของพระคริสตเจ้า อาณาจักรแห่งความรักและ
การรับใช้บนแผ่นดินนี้ด้วยกันครับ... ไม่ว่าที่ใดที่มีเราศิษย์พระ
คริสต์ ณ ที่นั่น เราจะปลูกพระอาณาจักรของพระเจ้าด้วยกัน คือ 
ปลูกความรักและการรับใช้เพื่อนพี่น้องรอบข้างของเราทุกคน
ร่วมกัน

“ศิษย์พระคริสต์เจริญชีวิตประกาศข่าวดีใหม่
 ร่วมจิตร่วมใจด้วยรักและการรับใช้
 มุ่งก้าวออกไปพร้อมเป็นสักขีพยาน

   ร่วมการสืบสานพระราชัย ณ บนแผ่นดิน”

บาทหลวง สมเกียรติ ตรีนิกร
อาจารย์ภาควิชาพระคัมภีร์







        ในเอกสาร สังฆธรรมนูญว่าด้วยพระศาสนจักร (Lumen  Gentium) ข้อที่ 33) เขียนเอาไว้ว่า 

“การรวมกันเข้าเป็นประชากรของพระเจ้า  

และถูกตั้งขึ้นในพระวรกายหนึ่งเดียวของพระคริสตเจ้าที่มีศีรษะเดียว  

ฆราวาสถูกเรียกให้มีส่วนร่วมในภารกิจช่วยให้รอดของพระศาสนจักร  

โดยทางศีลล้างบาปและศีลกำ�ลัง 

ทุกคนได้รับการแต่งตั้งให้ทำ�งานแพร่ธรรมนี้โดยองค์พระผู้เป็นเจ้าเอง 

	        ฆราวาสได้รับกระแสเรียกที่พิเศษนี้  คือการทำ�ให้พระศาสนจักรปรากฏอยู่และบังเกิดผล”  	

	 ดังนั้น  ฆราวาสทุกคนจึงมีหน้าที่อันสูงส่งในการทำ�งานเพื่อการเผยแผ่แผนการแห่งความรอดของพระเจ้าต่อ

มนุษย์ทุกคน  ทุกยุคสมัย  และทุกแห่งหนในโลก ให้กว้างไกลขึ้นไปเรื่อยๆ และชัดเจนยิ่งกว่านั้น สำ�หรับคริสตชนคน

ไทย พระศาสนจักรคาทอลิกในประเทศไทย ออกกฤษฎีกา “ศิษย์พระคริสต์ เจริญชีวิต ประกาศข่าวดีใหม่” เพื่อตอก

ยำ�้และยืนยันความจริงกับเราถึงเรื่องนี้ว่า “หน้าที่สำ�คัญของฆราวาสทั้งหญิงและชาย คือ การประกาศ

พระคริสตเจ้าด้วยชีวิตและพันธกิจที่เป็นประจักษ์พยานท่ามกลางโลก ดำ�รงชีวิตและบอกเล่าเรื่องพระเยซูคริสต-

เจ้า ในครอบครัว ในสังคมและในงานอาชีพ โดยนำ�ความรักและความเมตตาของพระเจ้าไปสู่สังคม (ข้อที่ 20)” 

	 ที่สุดคำ�ตอบและแนวทางได้ปรากฏชัดแจ้ง  ส่วนที่เหลือคือหน้าที่ของเรา จะทำ�อย่างไรเพื่อให้คำ�ตอบนี้บังเกิด

ผลในชีวิตของเรา (คำ�ตอบนี้….อยู่ที่คุณ………) 

เราเกิดมาเพื่ออะไร?
  อะไรที่ทำ�ให้เรามีความสุข?

อะไรคือความหมายของชีวิต? 

ใครที่จะสามารถให้คำ�สอนเหล่านี้กับเราได้ ???

นาย ไชยวัฒน์ ออเปะ
นักศึกษาสมทบวิทยาลัยแสงธรรม

แต่…..ที่นี่มีคำ�ตอบสำ�หรับเราทุกคน (คริสตชนฆราวาส) 



	 ในฐานะครูคำ�สอนผู้ประกาศข่าวดี เราสามารถนำ�แบบอย่างของบุคคลบุคคลหนึ่งมาเป็นแบบอย่างในการดำ�เนิน
ชีวิตของการเป็นครูคำ�สอน นั้นคือ “พระเยซูเจ้า” ผู้เป็นแบบอย่างในการประกาศข่าวดี ผู้ที่เป็นต้นแบบชีวิตแห่งความ
รักและการอุทิศตนตามพระประสงค์ของพระบิดาอย่างนอบน้อมจนถึงที่สุด ในสังคมที่กำ�ลังเติบโตและก้าวหน้าอย่าง
รวดเร็ว ท่ามกลางผู้คนมากมาย วัฒนธรรมต่างๆที่เข้ามามีอิทธิพลสำ�หรับชีวิตของเราเป็นอย่างมากในชีวิตของเราคริสต
ชน ที่เป็นศิษย์พระคริสต์ ชีวิตของเราต้องเป็นประจักษ์พยาน ชีวิตของเราต้องเป็น “Be a good news” สำ�หรับบุคคล
ที่เราพบเจอในชีวิต เราต้องตระหนักและรู้ตัวในการดำ�เนินชีวิต ตามแบบอย่างของพระเยซูเจ้า โดยอาศัยของประทาน
ต่างๆจากพระองค์ หนึ่งในนั้นก็คือเทคโนโลยีเเละการสื่อสาร เป็นเครื่องมือในการประการข่าวดี	 เร าต้ อ ง รู้ จั ก
สร้างสรรค์เทคโนโลยีเพื่องานของพระองค์

	 ชีวิตของเราต้องเกิดการ “กลับใจ” เปิดใจยอมรับ และที่สำ�คัญต้องเสริมสร้างชีวิตของคริสตชนด้วยพระวาจา. 
พิธีกรรม ศีลศักดิ์สิทธิ์ และการร่วมชีวิตที่สนิทสัมพันธ์เป็นหนึ่งเดียวกับพระเยซูเจ้า การเป็นครูคำ�สอนไม่ได้หมายความ
ว่าเรา “ผิดไม่เป็น” แต่เมื่อเราทำ�ผิดหรือทำ�สิ่งใดๆก็ตาม เราต้องตระหนักและรู้ตัวอยู่เสมอ  ยอมรับทุกสิ่งที่เกิดขึ้นด้วย
ความนอบน้อม   พร้อมที่จะกลับใจเสมอ ทำ�ให้ชีวิตของเราเป็นประจักษ์พยานถึงข่าวดีของพระเยซูเจ้า ผู้ซึ่งรักเราจนถึง
ที่สุด และพร้อมจะตายเพื่อเราทุกคนในการเป็นศิษย์ของพระคริสต์ ไม่ได้มีเครื่องประกันว่าทางที่เรากำ�ลังจะก้าวเดินนั้น
โรยไปด้วยกลีบกุหลาบสวยงาม แต่ชีวิตของการเป็นศิษย์พระคริสต์ต้องพบเจอความยากลำ�บาก การท้าทาย และถูกเรียก
ร้องให้เราออกจากตัวเอง ละทิ้ง “ความเป็นตัวตน” ของเรา เพื่อเราจะได้กลายเป็นศิษย์ที่ติดตามพระองค์ตลอดชีวิตของ
การเป็นครูคำ�สอนและเป็นลูกที่ดีของพระองค์

ใครที่จะสามารถให้คำ�สอนเหล่านี้กับเราได้ ???

นางสาว อรณัส ทรรพนันท์
นักศึกษาชั้นปีที่ 3 สาขาวิชาคริสตศาสนศึกษา

“ไม่มีใครมีความรักยิ่งใหญ่กว่าการสละชีวิตของตนเพื่อมิตรสหาย” 
(ยน 15:13)



“ศิษย์พระคริสต์ เจริญชีวิต ประกาศข่าวดีใหม่ ร่วมจิตร่วมใจ
ด้วยรักเเละการรับใช้ มุ่งก้าวออกไปพร้อมเป็นสักขีพยาน 

ร่วมการสืบสานพระราชัย ณ บนเเผ่นดิน”

	 เมื่อคิดถึงพี่น้องผู้ร่วมอุดมการณ์รักในพระเยซูเจ้า ก็
มักจะคิดถึงเพลงที่เราต่างคุ้นหูกันดี โดยเมื่อร้องเพลงนี้ทีไรก็
ทำ�ให้รู้สึกถึงพลังเเห่งการประกาศข่าวดีซึ่งเราสมาชิกครอบครัว
เเสงธรรมต่างรู้เเละเข้าใจถึงเหตุผลว่าทำ�ไมเราจึงมาอยู่ที่นี่อย่างดี
	 เนื่องด้วยปีการศึกษาที่กำ�ลังจบไปนี้ ทำ�ให้คิดถึงการออก
ไปเพื่อประกาศข่าวดี ในขณะที่พวกเรากำ�ลังเรียน เเละกำ�ลังเเสวง
หาคุณค่าในความรักของพระเจ้าอยู่นี้ด้วยการเป็นประจักษ์พยาน 
เราชาวเเสงธรรมจึงต้องมั่นใจว่า เราเป็นข่าวดีของพระเยซูเจ้าด้วย 
ชีวิตเเละด้วยความม่ันใจจริงๆ
	 กระผมจึงขอเป็นกำ�ลังใจเเละโดยอาศัยพระวาจาของ
พระเจ้าตามเนื้อเพลงที่ว่า “เพราะความรักพระเจ้า ผลักดันเรา
วันน้ี” จะได้เป็นกำ�ลังใจให้กับทุกคนในการดำ�เนินชีวิต เป็นศิษย์พระ-
คริสต์ เจริญชีวิต ประกาศข่าวดีใหม่อย่างเเท้จริง
	

ด้วยรักจริงในพระคริสตเจ้า

	 สวัสดีพี่น้องนักศึกษาทุกท่าน ในที่สุดพวกเราก็เดิน
ทางมาสู่ปลายภาคเรียนที่ 2/2560 แล้ว ช่างเป็นเวลาที่ผ่านไป
รวดเร็วอะไรเช่นนี้..แต่ถ้าหากเรามองย้อนไปในสิ่งต่างๆตลอดปี
การศึกษา 2560 น้ี..ล้วนเป็นเวลาแห่งพระพรของพระเจ้าท่ีประทาน
มาให้แก่เราทั้งสิ้น...ไม่ว่าจะดี หรือ ร้ายก็ตาม ทุกสิ่งล้วนเป็นบท
เรียนที่พระเจ้าได้ทรงสอนเราทั้งสิ้นให้เติบโต และใช้ชีวิตทุกย่าง 
ก้าวอย่างดีและม่ันคงเสมอไป
	 อย่างที่เรารู้กันดีว่า การประกาศข่าวดีท่ามกลางกระแส-
โลกที่เชี่ยวกรากนี้ ช่างเป็นสิ่งที่ยากลำ�บากยิ่งนักที่เราในฐานะผู้
เตรียมตัวจะเป็นผู้อภิบาลในอนาคต แต่เราจะต้องเผชิญหน้ากับ 
ความท้าทายน้ีให้จงได้ โดยให้พ่ีน้องเพ่ือนมนุษย์ทุกคนมารู้จักความ
รักของพระเจ้าให้ได้ ในที่สุด ตัวผมจึงอดคิดถึงบทเพลงหนึ่งที่
กำ�ลังฮิตในท่ามกลางวัยรุ่นตอนนี้ไม่ได้ ซึ่งมีใจความประมาณว่า..
“รักไม่รัก จะรักไม่รัก ต้องลองเสี่ยงดูอีกสักนิด...ปาฏิหารย์ และ 
โชคชะตา อาจทำ�ให้เราไม่คาดคิด..ฉันมั่นใจว่าเราจะเป็นดั่งฝันในวัน
แห่งความรัก..สักวันนึง” เป็นความจริงท่ีว่า การประกาศข่าวดีของ
ผู้อภิบาล บางครั้งจะต้องเป็นแบบนี้ คือต้องลองเสี่ยงทำ�ดู ลอง
ทำ�ดูไม่ว่ามันจะเกิดผลหรือไม่ แต่ถ้าหากเรามีหัวใจในการประกาศ
ข่าวดีมีความชื่นชมยินดี และความหวังในพระเจ้าอยู่เสมอ สักวัน
หนึ่งพระเจ้าจะประทานผลร้อยเท่าทวีคูณให้เราเอง...
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